
  



STICHTING SPEEL-O-THEEK TUF-TUF  

JAARVERSLAG 2022 

Samen doen, samen zijn 
Tuf-Tuf is een plek waar je gespecialiseerd speelgoed kunt 

lenen. Dat doen we samen: vrijwilligers van Tuf-Tuf maken het 

mogelijk dat kinderen met een beperking onbeperkt kunnen 

spelen. Dat zorgt voor veel speelplezier én is super belangrijk 

voor de ontwikkeling van deze kinderen. 

Tuf-Tuf is een plek voor plezier én ondersteuning. Zo herinnert 

ook Simche zich Tuf-Tuf. Ze kwam er als kind, omdat haar 

ouders er speelgoed leenden voor haar beperkte broer Itzik. 

Simche is Vriend van Tuf-Tuf: ze steunt Tuf-Tuf jaarlijks met 

een kleine bijdrage. De speelotheek streeft naar een grote 

Vriendenkring, want samen kunnen we meer doen.    

Tuf-Tuf is ook een plek waar kinderen met een beperking en 

hun ouders elkaar kunnen ontmoeten. Samen zijn is plezierig 

en helpend, bijvoorbeeld als ervaringen uitgewisseld worden. 

Om een plek van ontmoeting te zijn, organiseerde Tuf-Tuf 

verschillende activiteiten, zoals lezingen, een kleine 

speelgoedbeurs en een samenspeelmiddag. 

 

Judith Tadema 

voorzitter Tuf-Tuf 

 

 

 

 

 

 
Simche Heringa met haar broer Itzik. 

 
Simche kwam als kind bij Tuf-Tuf: 
 
“Ik ben nog steeds heel enthousiast over 
de speelotheek. Aangepast speelgoed is 
ontzettend kostbaar en het is vaak moeilijk 
om te schatten welk speelgoed past bij een 
kind met een ontwikkelachterstand. De 
speelotheek maakt het mogelijk om naar 
hartenlust speelgoed uit te proberen. Dit 
maakt het ook voor minder welvarende 
gezinnen mogelijk om geschikt speelgoed 
in huis te halen. En daarnaast is naar Tuf-
Tuf gaan gewoon heel erg leuk! Je komt in 
aanraking met zo veel en zo divers 
speelgoed. In één woord: fantastisch.” 
 
 

31 december 2022 

 

• 103 abonnees 

• 1600 stuks 

speelgoed 

• 1688 uitleningen 

• 27 vrijwilligers 

• 87 dagen open 

• 152 uren open  

• 500 uur bestuurs- en 

commissiewerk 

 

 

KERNCIJFERS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOV 

DEC 

OKT 

SEP

T 

JUN 

MEI 

APR

I 

MRT

TT 

FEB 

JAN 

 

 



Onze impact in 2022 
Meer kinderen bereikt 
In 2022 heeft Tuf-Tuf veel nieuwe abonnees mogen verwelkomen: een groei van 26% ten 

opzichte van 2021. In 2022 werden 23 particulieren en 2 instellingen lid, een netto groei van 

21 leden. Er is ook heel veel speelgoed uitgeleend, een groei van 25% ten opzichte van 2021. 

De helft van de leners komt uit Utrecht.  

 

 

 

 

 

 
 
 
Bahar Tulek is de moeder van Lina (3 jaar), een 
vrolijke meid met het syndroom van Down.  
 
“Het is altijd zoeken om speelgoed te vinden dat 
passend is én haar interesse heeft. Als je iets koopt 
en het werkt niet, is dat erg jammer. Bij Tuf-Tuf 
kunnen we veel speelgoed uitproberen. 
Op aanraden van de logopedist en de fysiotherapeut 
werd Bahar lid van Tuf-Tuf. “Ik was blij verrast toen ik 
voor het eerst bij de speelotheek kwam. Er is zo’n 
enorm aanbod van speelgoed. Door de indeling in 
categorieën weet je goed welk speelgoed je waarvoor 
kunt gebruiken.” 

 

  



Aangepast speelgoed toegankelijk gemaakt 
Aangepast of gespecialiseerd speelgoed is vaak duur, terwijl een kind het soms maar kort nodig 

heeft. Ook willen ouders veel materialen kunnen uitproberen: wat werkt voor hun kind? 

Tuf-Tuf wil dat alle kinderen met passend speelgoed kunnen spelen. Daarom heeft de 

speelotheek een grote en gevarieerde collectie, met vooral veel materialen die je niet snel zelf 

aanschaft. In 2022 investeerden we onder meer in: 

• schakelspeelgoed, ‘gewoon’ elektronisch speelgoed dat aangepast is zodat je het 

gemakkelijk kunt bedienen; 

• grof motorisch materiaal dat groot en duur is, en je vaak tijdelijk nodig hebt; 

• fantasiemateriaal als een theeset of piratenboot ter vervanging van verouderd materiaal; 

• puzzels zoals aankleedpuzzels en groeipuzzels ter vervanging van verouderd materiaal. 

Een aantal van de toffe materialen die we in 2022 aanschaften. 

 

Grove motoriek 
Blokken, geschikt om te 
oefenen met klimmen, 
kruipen en evenwicht. 

 
Go-Go-Bus, balans en 

beweging oefenen 

 

 

Schakelspeelgoed 
Speelgoed dat je kunt 

bedienen met een grote 
knop. Voor kinderen die 
motorisch sterk beperkt 

zijn. 
 
 

  

 

Educatief 
Eendoostaken, speciaal 
gemaakt voor kinderen 

met autisme. 
 

Muziek 
De Timio-speler is 

eenvoudig te bedienen. 
 

 

 

Sensorisch 
Trillend en spiegelend 

materiaal is voor kinderen 
fascinerend. Dat prikkelt 

hun zintuigen en 
daarmee doen ze allerlei 

ervaringen op. 

 
 



Kennis delen: speeltips & informatieavonden 
Via onze online catalogus, nieuwsbrieven en sociale media deelt de speelotheek informatie over 

nieuw speelgoed: hoe werkt het en hoe kun je het gebruiken? Ook geven we tips over materiaal 

dat Tuf-Tuf al in huis heeft. Dat is belangrijk, want het is niet vanzelfsprekend dat ouders weten 

hoe je samen speelt of speelgoed gebruikt. Bovendien moet je als ouder met een kind met een 

beperking vaak creatief omgaan met speelgoed. Het helpt om ideeën te delen. Dit wordt 

gewaardeerd: het aantal volgers op onze sociale media groeit gestaag.   

              

 

In 2022 organiseerde de speelotheek twee 
informatieavonden met deskundigen. 
Ergotherapeut Marjon Boer (Irene Amerpoort) 
vertelde de vrijwilligers van Tuf-Tuf over 
sensorische integratie. In het najaar hield Hanne 
Patist (Irene Amerpoort) een lezing over 
communicatie en taalontwikkeling bij jonge 
kinderen, voor vrijwilligers en abonnees. Beide 
keren waren er zo’n 15 belangstellenden op deze 
zowel gezellige als informatieve avonden. 
 

Bouwen aan een community 
 

 
235 volgers 

 
241 volgers 

Sinds 2022 heeft Tuf-Tuf 
een ANBI status en zijn er 

Vrienden van Tuf-Tuf  
 
3 donateurs 

informatieavonden 

2 
 

Tevredenheid van abonnees 
 Tuf-Tuf krijgt het cijfer: 

 
 

 8,7 



Naar meer inclusiviteit 
Tuf-Tuf werkt op twee manieren aan een meer inclusieve 

samenleving waarin kinderen met en zonder beperking samen 

zijn en samen spelen. 

Tuf-Tuf schaft speelgoed aan waarmee kinderen samen 

kunnen spelen. Dit speelgoed vind je in de catalogus met het 

trefwoord ‘samenspelen’. Denk daarbij bijvoorbeeld aan deze 

elektronische dobbelsteen die samenspel binnen het gezin 

mogelijk maakt. 

 

  Tuf-Tuf organiseerde in mei een samenspeelmiddag voor 

kinderen met en zonder beperking, in samenwerking met 

Natuurspeeltuin De Hoef en met steun van Stichting het 

Gehandicapte Kind. Op deze speelmiddag waren zo’n 40 

kinderen met en zonder beperking vanuit Tuf-Tuf. Het was een 

vrolijke en heel waardevolle middag waarop kinderen met en 

zonder beperking naast en met elkaar speelden. 

 

 

 

 

 

Meer open 
De speelotheek is in 2022 in de meivakantie en zomervakantie deels open geweest. Op die 

manier wil de speelotheek de toegankelijkheid vergroten. Dat kan alleen als er voldoende 

vrijwilligers zijn; gelukkig groeit ook het aantal vrijwilligers. 

 

 

 
 

 

Maartje Maas is in 2022 toegetreden tot het 

bestuur van Tuf-Tuf 

 

“Bij ASN-Bank werk ik als senior communicatieadviseur. 

Mijn kennis en kwaliteiten zet ik ook graag in voor Tuf-

Tuf, bijvoorbeeld voor het schrijven van een strategie en 

een beleidsplan. Doordat ik als moeder zelf speelgoed 

leen bij Tuf-Tuf voor mijn zoon, wist ik hoe fantastisch 

het is dat zo’n organisatie bestaat. Daar wilde ik graag 

mijn steentje aan bijdragen.” 

 



 

Samen doen: de vrijwilligers van Tuf-Tuf 
Vrijwilligers 

27 
vrijwilligers 

 
 
Tuf-Tuf heeft 27 
vrijwilligers; dat zijn er 2 
meer dan vorig jaar. 

  
Everon Jackson Hooi hielp een 
ochtend mee in de speelotheek en 
maakte er een tof filmpje over. Zo 
leuk is vrijwilligerswerk bij Tuf-Tuf! 
 
De lokale krant schreef er ook over. 

 

 

 
 

 

Herman Verweij: al 25 jaar betrokken bij Tuf-Tuf 

 

“Ik draai eigenlijk geen ‘diensten’, maar ben juist veel 

achter de schermen bezig, vooral met het repareren van 

speelgoed. Want er gaat nogal eens wat stuk en het is 

zonde om iets zomaar weg te doen, zeker als het om 

kostbaar of om moeilijk te vervangen materiaal gaat. Zo 

heeft Tuf-Tuf een bijzonder kralengordijn dat geluid 

maakt bij aanraking, maar het was helemaal versleten. 

Ik heb een nieuw houten frame gemaakt en de 

elektronica gerepareerd. Het is leuk om daar op te 

puzzelen. Soms ben ik daar wel even mee bezig, hoor. 

Dat er veel meer uitgeleend wordt, merk ik wel. Tussen 

2011 en 2017 repareerde ik zo’n 20 stuks speelgoed per 

jaar. Dit jaar waren dat maar liefst 64 stuks!” 

 

 

Bestuur 
Het bestuur heeft o.a. gewerkt aan: 

• Opstellen van een meerjarig 

beleidsplan zodat we planmatig 

kunnen werken; 

• ANBI-status aangevraagd en 

gestart met de werving van 

donateurs; 

• Betalingen via pin mogelijk 

gemaakt; 

• Betalingen via U-pas in 2023 

mogelijk gemaakt; 

• Organisatie van diverse 

activiteiten. 

 

Het bestuur bestond in 2022 uit: 

 

Judith Tadema,  voorzitter 

Henriette Verheul, secretaris 

Arnold Crone, ICT/penningmeester 

Ingrid Verweij, speelgoed 

Maartje Maas, Astrid Oerlemans en 

Suzanne Bennik, 

algemene bestuursleden 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wZHVZKIx3mQ
https://www.varnws.nl/leidscherijn/lezersnieuws/35186/speelgoedliefhebbers-gezocht-snelgroeiende-speelotheek-tuf-tuf-


Financiële bijlage:  

Begroot en gerealiseerd 

  begroot gerealiseerd 

Inkomsten € € 

Subsidie gemeente Utrecht 12.550 12.550 

Contributies 2.300 2.667 
Boetes, schadevergoedingen 
e.d. 50 129 

Giften 0 638 

Yardsale 0 97 

Interest 0 0 

Totaal 14.900 16.081 

      

Uitgaven € € 

Huisvesting 7.900 8.003 

Spelmateriaal 3.200 4.878 

PR- en administratiekosten 650 69 

Samenspeeldag 0 292 

Organisatie- en IT-kosten 1.500 1.412 

Reiskosten medewerkers 200 0 

Cursussen medewerkers 0 0 

Representatie 1.250 707 

Verzekeringen 150 124 

Lidmaatschappen 50 50 

Totaal 14.900 15.535 

  



Balans 
 
Balans per 31 december – Activa  

  2022 2021 

Vaste Activa     

Spelmateriaal 4.092 2.876 

  4.092 2.876 

      

Vlottende Activa     

Te vorderen omzetbelasting 551 224 

  551 224 

      

Liquide middelen     

ING zakelijke rekening 8.610 9.531 

ING zakelijke spaarrekening 8.240 8.240 

  16.850 17.771 

      

Totaal 21.493 20.871 
 

Balans per 31 december – Passiva  

  2022 2021 

Eigen vermogen     

eigen vermogen 18.133 17.464 

egalisatiereserve 546 669 

  18.679 18.133 

      

Voorzieningen     

herinrichting 2.720 2.720 

  2.720 2.720 

      

Kortlopende schulden     

Af te dragen omzetbelasting 94 18 

  94 18 

      

Totaal 21.493 20.871 

 

 

 

  



Exploitatieoverzicht 
 

Opbrengsten   

  2022 2021 

Subsidie gemeente 12.550 12.100 

Contributies + donaties 2.667 1.878 

Vergoedingen 116 101 

Giften 638 70 

K.F. Heinstichting   412 

Yardsale 294   

Subsidie NSGK 350   

Diversen (correcties) 13   

Totaal 16.628 14.561 
 

Lasten   

  2022 2021 

Huisvesting 8.003 7.917 

Afschrijving spelmateriaal 4.878 3.261 

PR- en administratiekosten 69 597 

Organisatie- en IT-kosten 1.412 1.363 

Reiskosten medewerkers   26 

Representatie 707 68 

Verzekeringen 124 124 

Yardsale 197   

Lidmaatschappen 50   

Aanschaf inventaris   158 

Samen speeldag 642   

Egalisatiereserve 546 669 

Vrijwilligersuitje   378 

Totaal 16.628 14.561 
 
  



Toelichting op de balans en exploitatierekening  

  2022 2021 
Spelmateriaal    
Boekwaarde per 1 januari  2.876 1.956 
Aangeschaft in het boekjaar + 6.094 4.181 

  8.970 6.137 
Afschrijving - 4.878 3.261 

Boekwaarde per 31 december  € 4.092 € 2.876 

    
Het spelmateriaal wordt in 3 jaar afgeschreven, t.w. 
- het eerste jaar 50%    
- de overige 2 jaren 25%    

    
Te vorderen omzetbelasting  € 551 € 224 
Dit betreft de in het boekjaar door de speelotheek 
afgedragen omzetbelasting    

    
Liquide middelen  € 16.850 € 17.771 
ING zakelijke rekening  8.610 9.531 
ING zakelijke spaarrekening + 8.240 8.240 

Stand per 31 december  16.850 17.771 

    
Eigen vermogen  € 18.679 € 18.133 
Per 1 januari  18.133 17.464 
Resultaat over het boekjaar + 546 669 

Per 31 december  18.679 18.133 

    
Voorziening herinrichting  € 2.720 € 2.720 
Stand per 1 januari  2.720 2.720 
Aanschaf inventaris -   
Stand per 31 december  2.720 2.720 

    
Kortlopende schulden  € 0 € 0 
Stand per 1 januari    
Toegevoegd aan 
egalisatiereserve -   
Stand per 31 december  0 0 

    
Af te dragen omzetbelasting  € 94 € 18 
Dit betreft de in het boekjaar door de speelotheek 
 in rekening gebrachte omzetbelasting  
    
Vergoedingen  € 116 € 101 
Deze betreffen de geïnde boetes en schaden  

 
 


